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Nel laboratorio verranno presentati ai docenti tre albi illustrati, ovvero 
“Quincey, il quokka saggio”, “Umberto il gufetto, dei numeri il maghetto” e 
“Lupo selvaggio, il burlone del villaggio” �nalizzati rispettivamente al 
potenziamento delle funzioni esecutive e cognitive, i prerequisiti per 
l’apprendimento della matematica e le competenze emotive e relazionali, con 
il �ne sia di potenziare i processi cognitivi di controllo, trasversali a vari 
apprendimenti scolastici, per promuovere lo sviluppo di competenze emotive 
e relazionali in vista dell’inserimento nella scuola primaria. Verrà fatta una 
breve presentazione riguardo le basi teoriche da cui sono stati sviluppati gli 
albi, verranno mostrate le attività contenute al loro interno, e nella parte 
laboratoriale, le insegnanti saranno invitate ad esercitarsi nella progettazione 
e nella pratica di tali attività attraverso lo svolgimento di lavori di gruppo, 
role-playing, e discussione di gruppo rispetto alle potenzialità e ai limiti 
relative all’implementazione delle attività in classe.  

� � � � � � � :

Dott.ssa Daniela Graziani - Psicologa, Assegnista presso il Dipartimento di 
Scienze della Formazione, Lingue, Intercultura, Letterature e Psicologia 
dell’Università degli Studi di Firenze. Si occupa di valutazione e trattamento 
delle di�coltà di apprendimento in età scolare, valutazione e potenziamento 
dei prerequisiti di apprendimento in età scolare, studio delle funzioni 
esecutive implicate negli apprendimenti.
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� � � � � � � � � � � :

Nel laboratorio verrà presentato ai docenti Il Mondo degli Elli, un modello di 
intervento per la scuola primaria �nalizzato al potenziamento delle Funzioni 
Esecutive per una più consapevole gestione collettiva di di�coltà 
comportamentali ed emotive e per un forte impatto sulla didattica. Oltre alle 



basi teoriche su cui l’intervento si fonda, verranno mostrati tutti gli elementi che 
lo costituiscono (il manuale operativo, il videogioco, le ri�essioni metacognitive e 
le attività supplementari carta e matita). Nella parte laboratoriale, le insegnanti 
saranno invitate ad esercitarsi nell’idealizzazione e messa in pratica di attività 
cartacee per il potenziamento dei processi cognitivi di controllo in classe.

� � � � � � � :

Dott.ssa Costanza Ru�ni -  Psicologa e Dottoranda in Scienze della Formazione e 
Psicologia presso l’Università degli Studi di Firenze. Si occupa di valutazione e 
potenziamento dei processi cognitivi di controllo in età evolutiva, dei pre-requisiti 
dell’apprendimento in età prescolare e degli apprendimenti scolastici, come 
comprensione del testo e scrittura, in età scolare.
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� � � � � � � � � � � :

Potenziare per includere: come la stimolazione delle abilità cognitive, alla base 
degli apprendimenti scolastici, può trasformarsi in un percorso di inclusione per 
l’intero gruppo classe. Il laboratorio permetterà di presentare e di fare esperienza 
diretta de “Il Mondo degli Elli”, un videogioco per il potenziamento delle abilità 
cognitive e metacognitive in grado di adattarsi alle prestazioni del singolo 
studente e di o�rire percorsi personalizzati. Il laboratorio o�rirà spunti per 
progettare un intervento in piccolo gruppo rivolto all’intera classe.

� � � � � � � :

Dott.ssa Antea Scrocco - Dottoressa in Neuroscienze e Riabilitazione 
Neuropsicologica (Università di Padova). Frequenta il Master master in psicologia 
scolastica e psicopatologia dell’apprendimento; borsista di ricerca presso la 
facoltà FORLILPSI di Firenze per la messa a punto di un intervento game-based 
per il potenziamento delle capacità di controllo cognitivo durante la lettura 
digitale. Tirocinante presso la Fondazione Stella Maris di Calambrone, Pisa, presso 
il reparto di valutazione e riabilitazione di minori a�etti da Paralisi Cerebrale 


